Come fare del compost in casa

Ritagli di Giardino, foglie, rami e erba tagliata insieme ad alcuni rifiuti di cucina possono essere
riciclati, e finira per trasformarsi in un ricco compost per migliorare la qualita del terreno nel tuo
giardino e fornire elementi nutritivi per le vostre piante.

Dopo aessersi organizzati con un bidone idoneo al compostaggio oppure dopo aver scavato una
buca di 1x1m circa €' opportuno seguire delle piccole regole per avere un ottimo compostaggio :

1. Trovare il posto giusto

Per ottenere il massimo dal vostro compost , dovrebbe idealmente posto in un luogo abbastanza
soleggiato su suolo nudo, cid contribuira a migliorare la fermentazione delle sostanze organiche.

2. Aggiungere gli ingredienti giusti

Riempire il contenitore con avanzi, di verdura, bucce di frutta, tubi di carta igienica, scatole di
cereali e gusci d'uovo. Qualsiasi sostanza organica puo essere compostata, ma ¢ meglio limitarsi
alle sostanze sostanze vegetali, come fondi di caffe, bucce di frutta e verdura, e foglie di
insalata.Evitando di aggiungere prodotti di origine animale Effettuate il giusto mix di parti verdi e
secche, tenendo conto un 50/50.

3.Integrare con sostanze miglioratrici

Tra uno strato e l'altro di materiale aggiungere della polvere di Litotamnio, con lo scopo di
aggiungere importanti microelementi, attivanti naturali e sostanze che assorbono cattivi odori, sara
sufficiente1-2 Kg di polvere di Litotamnio ogni 30 cm di materiale da compostare. Il materiale ¢
importante anche per allontanate piccoli animali attirati dagli avanzi delle sostanze organiche.

4.Pronto per 1'uso

Quando il vostro compost ¢ pronto (dopo 4-5 mesi), sara friabile e di colore marrone scuro con un
aroma fresco e di terra, per rimuovere il compost € necessario sollevare leggermente la compostiera,
o sollevare il portellone e rimuovere con una forchetta, pala, o cazzuola da giardino. Considerate
che sara pronto prima il materiale preparato tra l'inverno e la primavera e di qualita migliore
rispetto a quello preparato in estate.

5.Usarlo

Non preoccupatevi se il composto sembra grossolano con pezzetti di rami o se si vedeno ancora
pezzettini di guscio d'uovo, questo & perfettamente normale. E possibile utilizzare il compost per
arricchire le siepi nella preparazione dell' orto, migliorare il terreno sottostanze al frutteto, nella

preparazione del terreno per la piantumazione di piante o cespugli in giardino.
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